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VILKAVISKIO ,,AUSROS” GIMNAZIJOS PROFESINIO ORIENTAVIMO PASLAUGU TEIKIMO PLANAS
2023-2024 MOKSLO METAMS

| SKYRIUS
SITUACIJOS ANALIZE

Vilkaviskio ,,Ausros“ gimnazijos (toliau — gimnazija) profesinio orientavimo paslaugy teikimo planas apibrézia profesinio orientavimo gimnazijoje
paskirt] ir numatomas paslaugas, kurios padés mokiniams rinktis jiems tinkamas Svietimo ir uzimtumo galimybes, sudarys salygas jgyti karjeros
kompetencijy ir aktyviai kurti savo karjerg. Siame dokumente vartojamos sgvokos:

Karjeros specialistas — asmuo teikiantis ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslaugas bendrojo ugdymo
mokyklose, profesinio mokymo ir kitose Svietimo jstaigose, aukstosiose mokyklose, profesinio orientavimo centruose ir kitose institucijose.

Ugdymas karjerai (UK) — kryptinga ugdymo(si) veikla, skirta karjeros kompetencijoms jgyti.

Profesinis konsultavimas (PK) — pagalba asmeniui priimti racionaly profesijos rinkimosi sprendimg atsizvelgus j jo individualias savybes, darbo
rinkos poreikius ir profesinio mokymaosi galimybes.

Profesinis orientavimas (PO) — profesinj informavimg ir konsultavimg apimantis procesas.

2023 m. rugséjo mén. duomenimis gimnazijoje mokosi 571 mokinys. Kadangi gimnazijoje mokosi |1-1V gimnazijos klasiy mokiniai, ugdymas
karjerai, ruo§imas gyvenimui yra viena i$ prioritetiniy sri¢iy. Profesinis orientavimas vykdomas atsizvelgiant j svarbiausius PO dokumentus — PO teikimo
tvarkos aprasg (2022-08-24), rekomendacijas dél karjeros specialisty funkcijy ir profesinio orientavimo paslaugy teikimo $vietimo jstaigose (2022-08-31),
mokiniy poreikius. Gimnazijoje II klasiy mokiniams vyksta ugdymo karjerai pamokos (0,5 val. per savaitg). Kasmet organizuojamos Karjeros dienos,
susitikimai su aukstyjy, profesiniy mokykly atstovais, buvusiais gimnazistais, jvairiy profesijy atstovais. Vykdomos individualios ir grupinés konsultacijos.
2022 m. lapkri¢io mén. buvo atliktas tyrimas ,,I-III kl. mokiniy karjeros paslaugy ir informavimo poreikiai“. I klasiy mokiniams vyko klasiy valandélés
temomis ,,Kas as esu?" ir ,,Mokausi pristatyti save. Gimnazijoje pagal 2021-2022 m. m. ir 2022-2023 m. m. veiklos tobulinimo plang buvo jgyvendintas
projektas II kl. mokiniams ,,Mano ateitis — mano rankose*, kuris leido i§vykti j Lietuvos aukstasias ir profesines mokyklas, laboratorijas, mokslo centrus ir
jmones. Dalis II ir IV klasiy mokiniy dalyvavo Spotiself platformos testavime ir atliko saves pazinimo testus. Po jy, keletas mokiniy dar pasirinko
papildomas individualias konsultacijas pas Marijampolés RKC konsultantg. 30 mokiniy dalyvavo Atvirame jaunimo centre, renginyje ,,Tiltas j darbo rinka®,
kur susitiko su rajono verslininkais, 15 lankési jmonéje ,,Stevila®“, 42 gimnazistai ,,Se$éliavimo* btudu dalyvavo profesiniame veiklinime jmonése ir
organizacijoje. II ir IV kl. mokiniams vyko G. Sarafino mokymai ,, Kompetencijos, reikalingos sékmingam karjeros pasirinkimui. Ateities ir nepelnytai
nuvertintos profesijos™ (po 2 ak. valandas). Mokiniy tévams vyko dvi paskaitos: lekt. G. Sarafino ,,Kokias klaidas daro mokiniai planuodami savo karjera,
kaip jiems padéti? Nepelnytai nuvertintos profesijos®, dalyvavo 140 mokiniy tévy ir nuotoliné paskaita, kurig skaité karjeros konsultanté, Spotiself lektoré
D. Siliené — ,,Mano vaikas renkasi karjeros kelig. Kokio linkiu: sékmingo ar laimingo?*
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Norint mokinius plac¢iau supazindinti su Vilkaviskio r. mokymo jstaigomis ar nukreipti mokytis ] kitas jstaigas Vilkaviskio rajone,
bendradarbiaujama su Marijampolés profesinio rengimo centro Vilkaviskio skyriumi, Vilkaviskio r. suaugusiyjy ir jaunimo mokykla, UZimtumo tarnybos
Kauno klienty aptarnavimo departamento Vilkaviskio skyriumi. Norintieji labiau save pazinti ir iSbandyti, mokiniai kviec¢iami dalyvauti popamokinéje
veikloje ne tik gimnazijoje, bet ir Vilkaviskio vaiky ir jaunimo centro bureliuose, Vilkaviskio muzikos mokykloje, Vilkaviskio r. sporto mokykloje ir kitose
organizacijose, organizuojan¢iose pazintines—patyrimines veiklas. Bendradarbiaujama su kitomis Svietimo jstaigomis, jvairiomis organizacijomis ir
socialiniais partneriais. Nuo 2022 m. rugséjo mén. gimnazijoje jsteigta karjeros specialisto pareigybé.

1 SKYF{I )
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

TIKSLAS - teikti profesinio orientavimo paslaugas gimnazijoje, sudarant salygas visiems mokiniams ugdytis karjeros kompetencijas.

UZDAVINIALI:

1. Padéti iSsiaiskinti mokiniams savo asmenines savybes, interesus, gabumus, jgidzius ir jy sasajas su karjera uzsiémimy metu.

2. Suteikti visiems mokiniams profesinio konsultavimo paslaugas, teikti individualias ir grupines konsultacijas.

3. Mokiniams, jy tévams bei mokytojams teikti informacijg apie mokymosi, studijy, priémimo saglygas bei jsidarbinimo galimybes, organizuoti profesinj
veiklinima.

4. Bendradarbiauti su mokymo jstaigomis, jmonémis ir organizacijomis, socialiniais partneriais, buvusiais gimnazistais.

5. Tobulinti profesing karjeros specialisto kompetencijg.

VEIKLU IR PASLAUGU TEIKIMO PLANAS 2023-2024 m. m.

UZdavinys | Priemoné | Vykdymo laikas | Atsakingas asmuo |  Laukiamas rezultatas
UGDYMAS KARJERAI

1. Padeéti 1.1. T kl. mokiniy apklausa ,,Kg a$§ zinau | Rugs¢jo mén. E. Ciaucionaité ISsiaiSkinta kitose mokyklose

i8siaiskinti apie karjerg?" J. Arbaciauskiene igyta patirtis karjeros srityje.

mokiniams savo 1.2. Uzsiémimai I kl. mokiniams ,,Kas a§ | Mokslo mety eigoje E. Ciau¢ionaité Pravesta po 1 kl. valandéle ir po

asmenines savybes, | esu?*, ,,Stipriosios ir silpnosios mano J. Arbaciauskiené 2 integruotas pamokas

interesus, asmeninés savybés®. (Integracija su V. Balandiené kiekvienai klasei. Tobulinami

gabumus, jgiidZius Gyvenimo jgiidziy programa) mokiniy saves pazinimo

ir jy sasajas su i} gebéjimai.

karjera. 1.3. Darbas grupése su I kl. mokiniais Mokslo mety eigoje E. Ciaucionaité Pravesta po 2 uZsiémimus

»Mokausi pristatyti save*. J. Arbaciauskiené kiekvienai klasei. Geréja

mokiniy saves pristatymo
igiidZziai.
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1.4. Ugdymo karjerai pamokos II klasiy
mokiniams.

| ciklas — rugséjo—spalio
men.

Il ciklas — vasario—geguzés
men.

J. Arbaciauskiené

Pravesta po 18 pamoky
kiekvienai Il klasei. 100 proc. 1l
kl. mokiniy susipazjsta su
svarbiausiais karjeros
dokumentais, parengia savo
Karjeros plana.

1.5. Klasiy valandeéleés II1 ir IV kl.
mokiniams, skirtos Karjeros plano
koregavimui, papildymui.

Mokslo mety eigoje

E. Ciaucionaité
J. Arbaciauskiené
Klasiy vadovés

Pravesta po 3 kl. valandéles
kiekvienai klasei.

PROFESINIS KONSULTAVIMAS

2. Suteikti visiems
mokiniams
profesinio
konsultavimo
paslaugas, teikti
individualias ir
grupines
konsultacijas.

2.1. Grupinés konsultacijos apie
savanoryste (,,Maisto bankas®, Caritas, JRD
ir kt.)

Mokslo mety eigoje

J. Arbaciauskiené
E. Ciaudionaité

4 grupinés konsultacijos su
savanorystés organizacijy
atstovais.

2.2. Mokiniy supazindinimas su UK
informacine sistema MUKIS.

Mokslo mety eigoje.

J. Arbaciauskiené
E. Ciaucionaité

80 proc. mokiniy Zino Kaip
naudotis MUKIS sistema.

2.3. Praktiniai mokymai ,,Mokausi pildyti
Cv*.

Sausio mén.

J. Arbaciauskiené
E. Ciaudionaité

Dalyvauja 30
IIT ir IV k1. mokiniy.

2.4. Individualios konsultacijos dél IUP
sudarymo Il kl. mokiniams.

Kovo-balandZio mén.

D. Voitiuk
J. Arbaciauskiené
Klasiy vadovés

Visi Il kl. mokiniai gauna bent
po 1 konsultacija.

2.5. Paskaita-konsultacija 1V kl. mokiniams
,»,Stojimo ] aukstasias ir profesines
mokyklas reikalavimai 2024 m.*

Balandzio mén.

J. Arbaciauskiené

80 proc. abiturienty dalyvauja
paskaitoje-konsultacijoje.

2.6. Konsultacijos ,,Stojimo prasymo
pildymas LAMAbpo sistemoje
abiturientams.

Birzelio mén.

J. Arbaciauskiené
E. Ciaucionaité

Konsultuojami visi norintys.

2.7. Refleksijos po veiklinimo vizity.

Mokslo mety eigoje

J. Arbaciauskiené
E. Ciaucionaité

100 proc. veiklinime
dalyvavusiy mokiniy teigiamai
vertina profesinio veiklinimo
galimybe.

PROFE

SINIS INFORMAVIMAS

3. Mokiniams, jy
tévams bei
mokytojams teikti
informacija apie
mokymosi, studijy,

3.1. Informacijos mokiniams, mokytojams,
tévams (glob¢jams) teikimas.

Mokslo mety eigoje

R. Laukaitiené
J. Arbaciauskiené
E. Ciaugionaité
Klasiy vadovés

Savalaikiai teikiama informacija
apie aktualius mokymosi ir
karjeros pasitlymus, renginius
elektroniniame dienyne,
gimnazijos internetingje
svetaingje, facebooke.
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priémimo salygas
bei jsidarbinimo
galimybes,
organizuoti
profesinj
veiklinimg.

3.2. IV kl. mokiniy supazindinimas su Rugséjo mén. D. Voitiuk Visi IV kl. mokiniali

Brandos egzaminy organizavimo ir supazindinami su brandos
vykdymo tvarka. egzaminy tvarka.

3.3. Pranesimai I-1V kl. mokiniy tévams Rugséjo mén. D. Voitiuk, 30 proc. mokiniy tévy dalyvauja

apie gimnazijoje teikiamas karjeros
paslaugas, kuo gali padéti mokiniams
planuojant karjera, stojimo reikalavimus,

egzaminy organizavimo ir vykdymo aprasu.

R. Slivinskiené
J. Arbaciauskiené
Klasiy vadovés

paskaitose.

3.4. I8vyka j paroda ,,KARJERA &
STUDLJOS 2023

Kovo 28-29 d.

Klasiy vadovés

60 gimnazisty dalyvauja
parodoje.

3.5. Vidurinio ugdymo programos

pristatymas Il kKl. mokiniams ir jy tévams.

Kovo-balandZio mén.

D. Voitiuk

Pravestos 5 konsultacijos
mokiniams ir

3.6. Abiturienty tolesnés veiklos rezultaty
analizé ir pristatymas mokytojams.

Rugpjiic¢io—rugsejo men.

J. Arbaciauskiené

Atlikta lyginamoji 5 mety
analizé, mokytojai supazindinti
su stojimo duomenimis.

4. Bendradarbiauti
su mokymo
istaigomis,
Imonémis ir
organizacijomis,
socialiniais
partneriais,
buvusiais
gimnazistais.

4.1. Susitikimai su jvairiy profesijy,
aukstyjy ir profesiniy mokykly atstovais
gimnazijoje.

Mokslo mety eigoje

J. Arbaciauskiené
E. Ciaudionaité

Suorganizuota ne maziau kaip
15 susitikimy.

4.2. Susitikimas su buvusiu mokiniu,
keliautoju, Lietuvos ambasadoriumi
Japonijoje Roku Danilevi¢iumi.

Rugséjo 22 d.

J. Arbaciauskiené

Dalyvauja 80 gimnazisty.

4.3. Dalyvavimas atviry dury dienose
Marijampolés PRC Vilkaviskio skyriuje.

Lapkri¢io mén.

E. Ciaucionaité
J. Arbaciauskiené

Dalyvauja 40 gimnazisty.

4.4. KARJEROS DIENA

Kovo mén.

R. Laukaitiené
J. Arbaciauskiené
E. Ciau¢ionaité
Klasiy vadovés

70 proc. gimnazisty dalyvauja
Karjeros dienos renginyje.

4.5. Ekskursijos j Lietuvos aukstasias ir
profesines mokyklas

Kovo-balandZio mén.

R. Laukaitiené
J. Arbaciauskiené
E. Ciau¢ionaité
Klasiy vadovés

80 proc. II kl. mokiniy
susipazjsta sus studijy
galimybémis Lietuvoje.

4.6. Vizitai j Vilkaviskio miesto jmones ir

organizacijas (profesinis veiklinimas).

Mokiniy atostogy metu

J. Arbaciauskiené
E. Ciaucionaité

20 mokiniy dalyvauja
profesiniame veiklinime.




4.7. Ekskursijos j Vilkaviskio jmones, Mokslo mety eigoje E. Ciaugionaité I ir IT klasiy mokiniai apsilanko
organizacijas, UZzimtumo tarnybos J. Arbaciauskiené bent 1 jmon¢je ar organizacijoje.
Vilkaviskio skyriy. Klasiy vadovés
4.8. Netradicinés pamokos, Mokslo mety eigoje Dalyky mokytojai 80 proc. gimnazisty dalyvauja
supazindinancios su jvairiomis veiklomis ir netradicinése pamokose.
profesijomis kitose erdvése.
KITAVEIKLA
5. Tobulinti 5.1. Dalyvavimas seminaruose, paskaitose. | Mokslo mety eigoje E. Ciaugionaité Sudalyvauta ne maziau kaip 3
profesine karjeros J. Arbaciauskiené kvalifikacijos kélimo
specialisto renginiuose.
kompetencija. 5.2. Savisvieta. Mokslo mety eigoje E. Ciaucionaité Susipazinta su naujausia
J. Arbaciauskiené informacija.
5.3. Bendradarbiavimas su kity jstaigy Mokslo mety eigoje E. Ciaugionaité Palaikomi rysiai su kolegomis

karjeros specialistais, dalinimasis geraja
patirtimi.

J. Arbaciauskiené

1§ kity mokykly.

5.4. UKSIS sistemos pildymas.

Rugséjo meén.

J. Arbaciauskiené

Savalaikiai pateikta
informacija.




