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Sveikatos apsaugos ministerija teikia Mokiniy srauty valdymo, organizuojant maitinimg mokyklose,
vykdanéiose pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas (toliau — S$vietimo jstaiga),
rekomendacijas:

Organizuojant mokiniy maitinimg S$vietimo jstaigoje, vadovaujamasi Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo
2020 m. rugpjucio 17 d. sprendime Nr. V-1839 , D¢l pradinio ugdymo organizavimo butiny
salygy®, 2020 m. rugpjacio 17 d. sprendime Nr. V-1838 ,,Dé¢l pagrindinio ir vidurinio ugdymo
organizavimo butiny salygy“ ir 2020 m. birzelio 16 d. sprendime Nr. V-1468 ,Dél vieSojo
maitinimo jstaigoms biitiny sglygy* iSdéstytomis nuostatomis.

Rekomenduojama pirmenybe teikti maitinimui(-si) klasése i§ namuy atsine$tu maistu ir
gérimais (tokiu atveju mokiniams, kurie maitinami nemokamai, iSduodami maisto daviniai) arba
organizuojant maitinimg klasése. Jei biitina, mokiniy maitinimas organizuojamas valgykloje.
Galimi misras variantai.

Pries valgydami (tiek klasése, tiek valgykloje), mokiniai, mokytojai ir kiti asmenys (toliau —
mokiniai) privalo gerai nusiplauti rankas su vandeniu ir skystu muilu. Vienu metu rankas plaunasi
tik viena klasé.

Ranky dezinfekcijai skirta priemoné prie Svietimo jstaigos valgyklos jéjimo rekomenduojama
tik tada, kai néra galimybiu nusiplauti rankas vandeniu ir skystu muilu.

Prie j¢jimo j valgykla ar kitoje gerai matomoje vietoje turi biiti skelbiama vaizdiné informacija apie
butinybe laikytis asmens higienos (ranky higienos, kosé¢jimo, ¢iaudéjimo etiketo ir kt.).

Siekiant uztikrinti saugius mokiniy judéjimo srautus, rekomenduojama valgykloje maitinima
organizuoti atskiroms klaséms (srautui) skirtingu laiku pagal sudarytg ir skelbiamg tvarkarast;.

Jei néra galimybés maitinti atskiry klasiy mokiniy skirtingu laiku, maitinimas valgykloje
organizuojamas taip, kad valgykla bity suskirstyta j atskiroms klaséms skirtus sektorius,
uztikrinant, kad gretimuose sektoriuose valgyty greta besimokanc¢iy ir vienu koridoriumi
besinaudojanciy klasiy (srauto) mokiniai. Tarp skirtingy sektoriy staly islaikomas ne maZesnis kaip
2 m. atstumas.

Vienu metu maitinant skirtingy klasiy (srauto) mokinius, organizuojamas atskiry klasiy mokiniy
grupinis atéjimas j valgykla, siekiant iSvengti skirtingy klasiy (srauty) mokiniy tarpusavio
maiSymosi ir artimy kontakty.

Eilése prie praustuvy, maisto iSdavimo staly, kasy, panaudoty indy ir padékly surinkimo viety bei
kitose vietose, kur galimas mokiniy biiriavimasis, tarp asmeny iSlaikomas ne mazesnis kaip 1
metro atstumas.




Suauges asmuo (asmenys) turi prizitréti, kaip laikomasi ranky plovimo, valgymo higienos, atstumy
bei mokiniy judéjimo reikalavimy. Sis asmuo (asmenys) turi dévéti nosj ir burna dengiandia
apsaugos priemong (veido kauke, respiratoriy ar kita priemong). Nosj ir burng dengianciy
apsaugos priemoniy (veido kaukiy, respiratoriy ar Kity priemoniy) gali nedévéti nejgaluma
turintys asmenys, kurie dél savo sveikatos biiklés nosj ir burng dengianciy apsaugos
priemoniy (veido kaukiu, respiratoriy ar kity priemoniu) dévéti negali ar ju dévéjimas gali
pakenkti asmens sveikatos biiklei. Jiems rekomenduojama dévéti veido skydel;.

Mokiniy maitinimo metu valgykloje negali lankytis pasaliniai asmenys, jie aptarnaujami tik
specialiai tam skirtu laiku pagal skelbiamg tvarkarast;.

Pradiniy klasiy mokytojai maitinasi kartu su savo klase, vyresniy, taip pat ir kitas mokyklos
personalas — prie atskiro stalo.

Siekiant iSvengti mokiniy kontakto su bendrais geriamajam vandeniui skirtais gsociais, termosais ar
panasia jranga, rekomenduojama valgykloje geriamajj vandenj pilstyti valgyklos darbuotojams (jei
sudaryta galimybé atsigerti klaséje — Svietimo jstaigos darbuotojui, tokiu atveju mokiniai naudoja
vienkartines ar asmeninio naudojimo stiklines / gertuves).

Baige valgyti, vienos klasés (srauto) mokiniai valgykla palieka vienu metu.

Rekomenduojama $vietimo jstaigos administracijai pasirpinti, kad pertrauky metu mokiniai
neiseity uz Svietimo jstaigos teritorijos riby pirkti maisto j greta esancius kioskus ar parduotuves
arba informuoti mokinius ir jy tévus, kad jei mokiniai pertrauky metu iSeina uz Svietimo jstaigos
teritorijos, maisto prekybos objektuose jie privalo dévéti nosj ir burna dengiancias apsaugos
priemones, o griZe i mokykla — nusiplauti rankas.



